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Ceska princezna Anezka Premyslovna je naprosto mimoiadnym zjevem v duchovnich
1 kulturnich d€jinach nasi zemé. Narodila se roku 1211 jako nejmladsi dcera ¢eského krale
Ptemysla Otakara I., jeji matkou byla Konstancie, dcera uherského krale Bély III.

Konstancie se stala manzelkou Premyslovou v roce 1199, kdyz prazsky biskup Daniel
prohlésil pfedchozi manzelstvi krale Piemysla s Adlétou MisSeiiskou za neplatné. Adléta
se odvolala proti rozsudku k papezi Inocenci III., ovSem Pfemysl Otakar nevahal a rovnéz
napsal do Rima. Manzelsky spor byl téméf nefesitelny. Piemysl podepiel zneplatnéni
manzelstvi argumenty, které mély jistou pravni hodnotu (napf. ptibuzenstvi ¢tvrtého stupné
atd.), ale bylo vice nez ziejmé, ze se jen chce zbavit starnouci zeny. V roce 1204 piijal
Premysl na kritko Adlétu zpét na kralovsky dvir a Konstancii docasné poslal pryc
z Prazského hradu. Roku 1205 byla Markéta, dcera Premysla a Adléty, provdana za danského
krale Waldemara II. TéhoZ roku se Konstancii narodil syn — budouci kral Véaclav L., pfi¢emz
Piemysl Otakar I. definitivné zapuzuje svou zenu Adlétu. Je obnoven spor o platnost jejich
manzelstvi, ktery je nakonec ukoncen Adlétinou smrti 2. inora 1211.

Datum Anez¢ina narozeni

Datum narozeni svaté Anezky neni nikde zaznamendno. NejpfesnéjSim historickym
pramenem o Zivot€ svétice je latinsky psand legenda z let 1319-1328. Vzhledem k tomu, Ze
tato legenda upadla v zapomenuti, byly mnohé udaje o AneZliné Zivoté brany z podstatné
mlad$ich a velmi nepfesnych prament. Tak se stalo, Ze za AneZ¢in rok narozeni byl mylné
stanoven rok 1205, pozdé&ji 1208. Ani jedna z téchto variant nema historicky doloZeny dikaz,
ale v n€kterych publikacich se tento omyl objevuje dodnes.

Piivodni latinskd legenda byla nalezena az v roce 1896 v Milan€, u nés ji poprvé
publikoval Jan Kapistran Vyskocil, OFM (1932). Autor legendy piSe, Ze kdyZ se Anezka
vracela do Cech z Rakouska po zruseném zasnoubeni s Jindfichem, synem cisate Fridricha II.,
bylo ji ¢trnact let. Bezpecné vime, Ze tato udalost se stala v roce 1225. Z toho vyplyva, ze
Anezka se narodila v roce 1211.

Détstvi a mladi

Kdyz byly Anezce pouhé tii roky, byla poslana se svou starsi sestrou Annou do polské
Ttebnice. Ob¢ byly zasnoubeny syniim slezského kniZete Jindficha Bradatého a sv. Hedviky,
a proto byly poslany na vychovani do tamniho kléastera cisterciacek, ktery sv. Hedvika
zalozila. Za tfi roky se vSak Anezka vraci domti, protoze syn vévody, s nimz byla zasnoubena,
zemfel. Po kratkém pobytu na Prazském hradé¢ je posldna do klastera premonstratek
v Doksanech, protoze zdejsi klaster byl vyhledavan jako centrum vychovy a vzdé€lani pro
divky z vyznamnych Slechtickych rodia. Anezka zde ztistala asi rok a pul. Pobyt v klasteie



cisterciacek pod dohledem sv. Hedviky v polské Tiebnici a nasledna vychova v klastefe
premonstratek v Doksanech dala zéklady jeji pozd¢jsi duchovni hloubce.

Netrvalo dlouho a AneZzka byla zasnoubena Jindfichovi, synu cisafe Fridricha II.
Na prani samotného cisafe byla poslana ve svych osmi letech do Vidné, aby zde byla
vychovana na vévodském dvote jako budouci cisafovna. Pobyt ve Vidni, kde se pfipravovala
na budouci manzelstvi s Jindfichem, poodhalil Anezce velmi nevazany zivot u dvora. Podle
legendy vSak Anezka zstala vérnou svym kiestanskym zasadam.

Lidské plany s jejim Zivotem vsSak narusila dal$i necekand udalost: Knize Leopold VI.,
na jehoz dvotfe Anezka zila, dosahl v roce 1225 skrze politické intriky zruseni zasnoubeni
Jindficha s Anezkou a jeho nasledného siatku se svou dcerou Markétou. Lze predpokladat,
ze Anezka pfijala zruSeni zasnoubeni s Jindfichem spiSe jako vysvobozeni, ale rozhoiceny
otec Pfemysl Otakar I. vedl po jejim ndvratu doml neuspéSnou valecnou vypravu proti
Rakousku.

1226 - 1227 probihala dal§i jednani o zasnoubeni Anezky s anglickym kralem
Jindfichem III. Roku 1228 dostala ¢eskd princezna prvni nabidku k siatku od cisate
Fridricha II., kterou cisaf zopakoval jesté¢ v roce 1233. AvSak zkuSenost u rakouského dvora
v ni povzbudila pfesvédceni, Ze moc a sldva za cenu Uplné mravni zkazenosti jsou velmi
prazdnou hodnotou. Povést cisafovy povahy neslibovala vskutku nic pé€kného. Anezka proto
poslala list papezi Rehofi IX., v némz prosi o jeho ochranu, aby se mohla zasvétit Kristu
a odmitnout snatek s cisatem. PapeZ ji odpovedé€l listem, v némzZ ji pfijal za svou duchovni
dceru, a poslal ji ¢etné dary.

Zakladani Spitalu a klastert

Kolem roku 1231 se Anezka rozhodla pro zaloZeni Spitalu a klaSterd MenSich bratii
a sester klarisek. Na tuto stavbu dava celé své kralovské véno. Spital ke cti sv. Frantiska byl
umistén v blizkosti kostela sv. Hastala. Jeho prvni sidlo bylo pravdépodobné v soukromém
domé pobliZ zminéného kostela. Po dvou letech byl premistén ke sv. Petru Na Pofi¢i. Jeho
zamé&feni bylo vSak mnohostrannéj$i neZ dnes. Pecovalo se zde nejen o nemocné, ale
1 0 poutniky na cestach, lidi bez pfisttesi, chudé ¢i pronasledované. Provoz prazského Spitalu
mélo na starosti laické bratrstvo. Spitalni dotace byla rozifena o majetek, ktery odkoupila
kralovna Konstancie od némeckych rytifit u sv. Petra Na Pofi¢i, a ddle o obec RakSice,
darovanou markrabétem Piemyslem Moravskym. Z ¢asti vynosi majetku Spitdlu mél byt
zajistén 1 zivot klastera klarisek.

Roku 1233 AneZka pozadala Rehote IX. o n&jaké sestry fadu sv. Klary, nateZ papez
rozhodl o vyslani péti sester klarisek z Tridentu. Svatd Anezka jeSté chvili vyckavala, az
r. 1234 sama vstoupila ke klariskam, spolu s dal§imi sedmi divkami z ¢eskych Slechtickych
rodin. Vzapéti byla na pfani papeze jmenovana abatysi, ale po vzoru sv. Klary titul odmita
aneché si fikat ,star§i sestra“. Ziistava v postaveni piedstavené, ale podobnym zpusobem
jako sv. Klara. Ob¢ svorn¢ odmitaly stfedovéky pojem abatySe, ktera byla obdatfena velkou



moci a spoleCenskou prestizi. Chtély zit v pokorném nasledovani chudého Krista, ale pfitom
s plnym pfijetim odpovédnosti za jim svéfené spolecenstvi sester. Chtély je vést v duchu
pokory, tak jak to pozaduje sv. FrantiSek ve své feholi.

Pravdépodobné jiz roku 1234 napsala sv. Klara svlij prvni list Anezce. Korespondenci
zajistovali bratii frantiSkani, ktefi pravidelné odchazeli do Assisi na generalni kapitulu. Klara
nepiSe svlj prvni list proto, aby uvitala kralovskou dceru v roli abatySe jednoho ze svych
spolecenstvi, ale chce oslovit novou spolusestru a povzbudit ji k co nejhorlivéjSimu
nasledovani frantiSkanského idealu, zvlasté chudoby. AnezCin klaster byl totiz prvnim
klasterem klarisek za Alpami a Klara védéla, Ze jakého ducha bude mit prazsky klaster,
takového budou mit 1 nasledna dalsi zalozeni v této Casti Evropy. Celkem se nam dochovaly

Ctyfi listy sv. Klary AneZzce, avsak listl bylo zfejmé napsdno vic.

Usili o schvaleni fehole klarisek

Anezka zprvu nevédéla, jak velmi musela svatd Klara bojovat o zachovani prvotniho
ducha komunity u sv. Damiana v Assisi, zv1asté pak o v€rnost svaté chudobé¢. Svata Klara se
rozhodla nésledovat Krista po vzoru svatého FrantiSka na Kvétnou ned¢li roku 1212. Nékdy
v letech 1212 - 1213 piSe sv. FrantiSek Zpiisob Zivota pro svatou Klaru a jeji sestry. Roku
1219 pise kardinal Hugolin de Conti pro fadové sestry zivotni pravidla, zvand Formula vitae.
Text je velmi podobny benediktinské feholi, ma pifisna pravidla pro dodrzovani klauzury,
mlceni a postil, ale predpoklada, ze kazdy klaster vlastni néjaky majetek, ktery je zdrojem
obZivy a tim 1 zajiSté€nosti sester. Hugolin chtél, aby klaster sester u sv. Damiana jeho feholi
pfijal. Tento narok zintenzivnil zvlasté po roce 1226, kdy zemfel sv. FrantiSek; kardinal se
stal brzy nato papezem Rehofem IX. Klara sice poslusné pfijala Hugolinovu feholi, aviak
usilovala o zvlastni privilegium zivota v Gplné chudobé, které papez nakonec potvrzuje dne
17. zati 1228. Presto je Klara znepokojend, protoZe v Hugolinové feholi postradd plivodniho
ducha zivota, kterému se naucila od sv. Frantiska.

Anezka brzy pochopila obtiznost celé situace, a to hlavné diky korespondenci
se sv. Klarou a rozhovoriim s frantiSkany, kteti dopisy pfindSeli. Po obdrZeni prvniho listu
sv. Klary se pred ni otevirad zcela novy tkol: proménit klastery sester a bratii v Praze na ceské
Assisi. Kupodivu Ize tvrdit, Ze duch jejiho klastera byl sv. Damianu v Assisi bliz§i nez mnohé
klastery klarisek v Italii.

JiZ v roce 1237 Anezka usilovala u papeZe o schvéleni své vlastni fehole pro prazsky
konvent. Klara totiZz véd€la, ze ona sama u papeze schvéaleni novych feholnich pravidel
neprosadi. Bylo logické, ze pozadala o pomoc Anezku, ktera méla diky svému postaveni,
vzdélani 1 oblibé u papeZze mnohem vétsi Sanci nez Klara. Ale papeZ AneZ¢in navrh odmitl:
chtél, aby sestry vedly ptisny zivot, ale aby byly rovnéz zajistény jejich zakladni potieby.
Kléara 1 Anezka zily velmi asketickym Zivotem, ale pfedevSim chtély zit v naprosté chudobé
aplné zavislosti na BoZi prozietelnosti. Je velka Skoda, ze se ndm nedochoval text fehole,
kterou Anezka napsala. O jejim obsahu se v§ak dovidame z odpovédi Rehoie IX.



V usili o schvéleni fehole, ktera by vice vyjadfovala frantiSkanské charisma chudych
sester sv. Klary, pokracovala Anezka i1 pozdéji. V r. 1243 zadala znovu o schvaleni navrhu
svych pravidel, tentokrat u papeze Inocence IV. Zadost byla opét zamitnuta. Kdyz se o deset
let pozdéji Anezka dovédéla, ze Klafe byla jeji fehole schvalena (r. 1253), pozadala papeze
o dovoleni, aby tato fehole mohla byt uzivana i v jejim klastete.

Uz roku 1237 povysil papez Rehot IX. bratrstvo prazského $pitalu na samostatny fad
s feholi sv. Augustina. Stalo se tak na AnezCinu zadost a volba této fehole nebyla nahodna.
Anezka jiz tehdy planovala pfeneseni vSech majetkovych prav Spitdlu na nové zalozeny tad.
Byla si védoma toho, Ze frantiSkanska fehole vylucuje vlastnéni majetku, a proto Spitalnimu
bratrstvu uréuje feholi sv. Augustina, ktera je v téchto ohledech mirngjsi. Spital potfeboval
dobré vedeni a financni zajisténi. Prvnim samostatnym sidlem kiizovnika byl kostel a Spital
u sv. Petra Na Pofici.

Zadost o reformu fehole klarisek se v té dob& nejevila priichodnou, proto Anezka zada
pro své spolecenstvi po vzoru sv. Klary privilegium chudoby, které ji bylo udéleno 15. dubna
1238. Slo o dovoleni it pouze z almuzen, bez jakéhokoli trvalého hmotného zajisténi.

Roku 1252 bylo pfesunuto sidlo fadu kiizovnikd k Juditinu mostu na pravém biehu
Vltavy, kde byl vystavén novy $pital s kostelem sv. FrantiSka. Anezka ptidavad do znaku tadu
Sesticipou ¢ervenou hvézdu, jiz se Cesky fad kiizovniki odlisil od jinych $pitalnich fadd.

Véznost Anez¢ina rozhodnuti pro chudobu se projevila nejvice r. 1278, po smrti
Piemysla Otakara II. v bitvé na Moravském poli. Ceské kralovstvi se dostalo do podrui
Rudolfa Habsburského, u kter¢ho si vyzadal sprdvu zemé a porucnictvi nad sedmiletym
princem Véclavem Ota Braniborsky, syn Pfemyslovy sestry Blazeny. Branibor vyuzil své
moci k neslychanému utisku a plundrovani zem¢. Roku 1282 vyvrcholila tragédie v zemi
hladomorem, jen v Praze se mrtvi pocitali na tisice. Svatd AneZka musela hledét na nesmirné
pokofeni své dynastie, kterd za jejiho mladi patfila k t€ém nejslavnéj$im, vidéla rozvracenou
a vydrancovanou zemi. I jeji klaSter zakousSel tvrdou bidu. Anezka umird 2. bfezna 1282,
zcela ponofena do Kristova kiiZze. Kolem jejiho hrobu se daly mnohé zazraky, ale v dobé
husitskych valek byly jeji ostatky ukryty nezndmo kam — dodnes nebyly znovu nalezeny.

Vice nez 700 let po jeji smrti prohlasil papez Jan Pavel II. blahoslavenou Anezku
Ceskou za svatou. Stalo se tak 12. listopadu 1989 v Rimé, za ucasti vice nez 8000 poutnikil
z Cech a Moravy, jimz komunisticky rezim po desetiletich umoznil hromadné vycestovat
do Svatého mésta. Ani ne tyden po kanonizaci se udal pamatny 17. listopad 1989, ktery
znamenal pad totalitniho rezimu. Mnozi vidi zacatek nové svobody jako duchovni darek svaté
Anezky.



